AN TOÀN THỰC PHẨM - TRÁCH NHIỆM KHÔNG CỦA RIÊNG AI
Thực phẩm là nhu cầu thiết yếu của con người, không chỉ để duy trì sự sống mà còn để nuôi dưỡng sức khỏe, phát triển thể chất và trí tuệ. Tuy nhiên, trong những năm gần đây, vấn đề thực phẩm bẩn, thực phẩm không an toàn đã trở thành mối lo ngại của toàn xã hội. Những vụ việc vi phạm an toàn thực phẩm không chỉ diễn ra ở thành thị mà còn lan rộng đến nông thôn, gây ảnh hưởng trực tiếp đến sức khỏe, tính mạng người dân và làm mất niềm tin vào thị trường thực phẩm.
Chính vì vậy, hằng năm, Chính phủ phát động Tháng hành động vì an toàn thực phẩm, diễn ra từ ngày 15/4 đến 15/5 với mục tiêu tuyên truyền, kiểm tra và nâng cao ý thức toàn xã hội về an toàn thực phẩm. Năm 2025, chủ đề được chọn là: “Bảo đảm an toàn thực phẩm, trong đó chú trọng an toàn thực phẩm bếp ăn tập thể, dịch vụ ăn uống và thức ăn đường phố”. Đây là lời nhắc nhở rằng, bảo đảm an toàn thực phẩm không chỉ là việc của một ai hay một ngành nghề nào, mà là nghĩa vụ và trách nhiệm chung của tất cả mọi người - từ người sản xuất, người kinh doanh đến người tiêu dùng.
Thực tế cho thấy, một xã hội khỏe mạnh bắt đầu từ một nền thực phẩm an toàn. Khi thực phẩm không đảm bảo vệ sinh, hậu quả không chỉ là những vụ ngộ độc đơn lẻ mà còn có thể là các căn bệnh mãn tính, ảnh hưởng đến chất lượng dân số, kéo theo chi phí y tế khổng lồ và làm suy giảm năng suất lao động.
Trong quá trình sản xuất, người nông dân cần tuân thủ các nguyên tắc canh tác an toàn, sử dụng phân bón, thuốc bảo vệ thực vật đúng liều lượng và thời gian cách ly. Các cơ sở chăn nuôi cần thực hiện nghiêm túc việc tiêm phòng, không sử dụng chất cấm trong chăn nuôi, không bơm nước vào gia súc trước khi giết mổ. Người kinh doanh phải có ý thức đạo đức nghề nghiệp, chỉ buôn bán thực phẩm rõ nguồn gốc, có hóa đơn chứng từ, bảo quản và trưng bày đúng quy định.
Đối với người tiêu dùng, việc lựa chọn thực phẩm sạch, thực phẩm có nguồn gốc rõ ràng, có dấu kiểm định là vô cùng quan trọng. Không nên ham rẻ mà mua hàng không nhãn mác, không hạn sử dụng, không rõ xuất xứ. Cần từ chối thực phẩm chế biến sẵn không đảm bảo vệ sinh, không mua hàng rong không đảm bảo điều kiện bảo quản.
Hơn thế nữa, mỗi cá nhân trong xã hội cần có trách nhiệm tố giác, phản ánh kịp thời các hành vi vi phạm an toàn thực phẩm đến chính quyền và cơ quan chức năng. Chỉ khi toàn xã hội cùng vào cuộc thì vấn đề thực phẩm bẩn mới từng bước được đẩy lùi.
Tháng hành động không chỉ là một chiến dịch ngắn hạn mà còn là cơ hội để mỗi cá nhân, mỗi tổ chức, mỗi cộng đồng nhìn nhận lại hành vi và trách nhiệm của mình. Hãy cùng nhau xây dựng một môi trường tiêu dùng văn minh, nơi mỗi bữa ăn là một niềm tin, mỗi thực phẩm đều an toàn, và sức khỏe của người dân được đặt lên hàng đầu.
An toàn thực phẩm - Trách nhiệm không của riêng ai. Hãy bắt đầu hành động từ hôm nay!


	Mười nguyên tắc vàng về vệ sinh an toàn thực phẩm
Tháng hành động vì an toàn thực phẩm (ATTP) năm 2025 (từ ngày 15/4/2025 đến 15/5/2025) với chủ đề: “Bảo đảm an toàn thực phẩm, trong đó chú trọng an toàn thực phẩm bếp ăn tập thể, dịch vụ ăn uống và thức ăn đường phố”
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